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РОЗДІЛ ІV. Вогнева підготовка  – 4 год. 

ТЕМА № 5   Заходи безпеки під час поводження з ручними   гранатами. Вивчення 

прийомів і правил метання  ручних гранат.    

 §4ст.29-37( 11 клас) 

Урок 8-9 

Законспектувати: 

1. Заходи безпеки під час поводження з ручними гранатами.  

2. Вивчення прийомів і правил метання ручних гранат.  

3. Підготовка гранати до  використання. 

4. Підготовка гранати до метання.  

5. Метання гранати з положення стоячи. 

6. Метання гранати з коліна. 

7. Метання гранати лежачи. 

8. Метання гранати в русі. 

9. Метання гранати з траншеї або окопу. 

10. Метання гранат з бойових машин.  

11. Метання ручної протитанкової гранати з окопу.  

Працюємо з комп’ютером  

Увага! Під час роботи з комп’ютером дотримуйтесь вимог безпеки 

життєдіяльності та санітарно-гігієнічних норм.  

Дайте відповіді на запитання:  

1. Які заходи безпеки під час поводження з ручними  гранатами? 

2. Чим необхідно користуватися для вивчення прийомів метання гранат? 

3. З яких положень виконують метання гранат? 

4. Що робити із зарядженою гранатою, яку не метали? 

5. Опишіть метання гранат з різних положень.  

6.  Охарактеризуйте метання ручної протитанкової гранати з окопу. 
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