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Прізвище ім'я: Клас: Дата:

Підсумковий тест курсу Захист України «Основи медичних знань» 10клас

для оцінювання рівня знань індивідуального навчання (за рік). Зміст

тесту відповідає підручнику з Захисту Вітчизни. «Основи медичних

знань». Дівчата. 10 клас. Гудима - Нова програма.

Вкажіть, як називається раптове погіршення фізичного або психічного

здоров’я, яке прямо й невідворотно загрожує життю та здоров’ю і

виникає внаслідок хвороби, травми, отруєння або інших причин.

А)  Хвороба Б)  Невідкладний стан

В)  Кволість Г)  Незадовільний стан

Підсумковий тест з курсу Захист України 10 клас

? Запитання №1 (з однією правильною відповіддю)
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Вкажіть послідовність, якими мають бути ваші дії у разі раптової зупинки

серця в постраждалого й потреби виконувати йому СЛР

.

1 викличу бригаду екстреної медичної допомоги

2 як тільки ви отримаю АЗД , продовжу процедуру СЛР відповідно до

словесних вказівок приладу

3 переконаюся, що мені, постраждалому й іншим особам не загрожує

небезпека

4 з’ясую, чи постраждалий притомний

5 попрошу когось із людей, присутніх біля місця події, мені допомогти

6 з’ясую наявність другої ознаки загрозливого для життя стану: чи

дихає постраждалий

7 зроблю непрямий, або закритий, масаж серця

8 забезпечу прохідність дихальних шляхів, відводячи голову та

піднімаючи підборіддя; зроблю 2 вдихи

Ваша відповідь:

Що ж може стати на перешкоді повітря при вдиху і видиху?

А)  Язик Б)  Зуби

В)  Губи Г)  Їжа

Д)  Блювотні маси

? Запитання №2 (на послідовність)

? Запитання №3 (з кількома правильними відповідями)



Підсумковий тест з курсу Захист України 10 клас

13.02.2024 3/11 vseosvita.ua

Встановіть відповідність натискань на грудну клітку в людей різного

віку при виконанні СЛР

1) Дорослий (понад 8 років)

2) Дитина (1-8 років)

3) Немовля (до 1 року)

А) Одна рука на середині грудної

клітки

15 натискань : 2 вдування

Б) Два пальці на середині грудної

клітки

15 натискань : 2 вдування

В) Дві руки на середині грудної

клітки.

30 натискань : 2 вдування

Вкажіть відповідність:

Вкажіть причини непрохідності дихальних шляхів:

А)  Западання кореня язика

в разі непритомності в

положенні на спині.

Б)  Потрапляння у ДШ

сторонніх предметів,

блювотних мас або

крові.

В)  Набряк слизової

оболонки та

надлишкова секреція

слизу верхніх ДШ у разі

травм та запалення.

Г)  Набряк слизової

оболонки гортані під час

алергічної реакції;

? Запитання №4 (на встановлення відповідності)

А Б В

1

2

3

? Запитання №5 (з кількома правильними відповідями)
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Д)  Спазм бронхів і

голосових складок під

час деяких захворювань і

отруєнь.

Е)  Западання кореня язика

в разі непритомності в

положенні на животі.

____________ — найефективніший спосіб усунення стороннього тіла

Раптова, миттєва дія на організм людини зовнішнього чинника

(механічного, термічного, хімічного, радіаційного тощо), що

спричиняє в органах і тканинах анатомічні чи фізіологічні зміни, які

супроводжують місцева і загальна реакція організму називається

А)  Травмою Б)  Раною

В)  Ушкодженням

Характерними рисами якого стану організму є:

-травматичні захворювання і синдром взаємного обтяження;

- нехарактерні симптоми, які ускладнюють постановку діагнозу;

- розвиток травматичного шоку та крововтрати;

- множинні ускладнення, часті смертельні наслідки.

Відповідь:____________________

? Запитання №6 (із заповненням пропусків у тексті)

? Запитання №7 (з однією правильною відповіддю)

? Запитання №8 (із заповненням пропусків у тексті)
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Назвіть загальномозкові симптоми властиві струсові мозку

А)  порушення свідомості Б)  головний біль

В)  запаморочення Г)  блювота

Д)  напади судом Е)  галюцинації

Є)  нежить

Для запобігання пневмотораксу при поранені грудної клітини рану

необхідно

А)  забинтувати Б)  закрити стерильною

серветкою

В)  щільно заклеїти

водонепроникним

матеріалом

Г)  не закривати рану

Крововтрата і біль обумовлюють розвиток

____________________________________.

? Запитання №9 (з кількома правильними відповідями)

? Запитання №10 (з однією правильною відповіддю)

? Запитання №11 (із заповненням пропусків у тексті)
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Вкажіть відповідність кровотечі та способу її зупинки

1)

2)

3)

А)

Б)

В)

Вкажіть відповідність:

Якщо в рані застрягло стороннє тіло, необхідно:

А)  не виймайте його Б)  вийняти стороннє тіло

В)  перев’язати місце

поранення навколо

стороннього тіла тіла і

Г)  поверх, для стабілізації,

накласти фіксуючу

пов’язку

? Запитання №12 (на встановлення відповідності)

А Б В

1

2

3

? Запитання №13 (з кількома правильними відповідями)
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обв’язати його ватно-

марлевою пов’язкою

Ознаками відкритого пневмотораксу є

А)  зяяння рани грудної

клітки

Б)  шум повітря, що

проникає через рану

грудної клітки на вдиху і

на видиху.

В)  кашель Г)  блювання

Домедична допомога в разі ушкоджень живота з порушенням цілості

шкірних покривів полягає в:

А)  накладанні захисної

стерильної пов’язки на

рану, яка має бути досить

широкою і охоплювати

всю черевну стінку

Б)  введенні

знеболювальних засобів

В)  вправлянні нутрощів, що

випали

Г)  прийом усередину

рідини протипоказаний.

Д)  напоїти постраждалого

водою

Найефективнішим лікувальним заходом у разі травми скелетно-м’язової

системи є __________________________ кінцівки (надання їй стану

нерухомості).

? Запитання №14 (з кількома правильними відповідями)

? Запитання №15 (з кількома правильними відповідями)

? Запитання №16 (із заповненням пропусків у тексті)
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Визначене місце на певній території, де в минулому сталися нещасні

випадки та є повторний ризик їх виникнення, перебування на ній

вимагає підвищеної уваги людини називається

А)  Небезпечне місце Б)  Потенційно небезпечне

місце

В)  Безпечне місце Г)  Зачароване місце

Побачивши підозрілий предмет, що може виявитися

вибухонебезпечним:

А)  не чіпайте, не

відкривайте, не рухайте

знахідку

Б)  відкрийте та добре

розгляньте предмет з усіх

сторін

В)  відгородіть місце, де

наявний підозрілий

предмет;

Г)  якомога скоріше залиште

це місце і забудьте про

його існування

Д)  відведіть подалі людей

від підозрілої знахідки

Е)  організуйте тимчасову

охорону небезпечного

місця до приїзду

спеціально

підготовлених фахівців та

не допускайте туди

сторонніх осіб

Є)  про знахідку

вибухонебезпечного

предмета терміново

сповістіть місцеві органи

влади

? Запитання №17 (з однією правильною відповіддю)

? Запитання №18 (з кількома правильними відповідями)
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Вкажіть послідовність дій при зупинці кровотечі прямим тиском на рану

1 добре помийте руки з милом

2 якщо кровотеча триває, а рана велика й глибока, застосувати

тампонування — «заповнення» рани тканиною, бинтом

3 одягніть латексні рукавички (за їхньої відсутності — використовуйте

звичайні поліетиленові пакети) і захисні окуляри та марлеву

пов’язку

4 якщо, внаслідок прямого тиску на рану, кровотеча зупинилася або

незначна — накладіть компресійну пов'язку

5 рану оголіть так, щоб можна було повністю її побачити і виявити

поранення, які не були помічені відразу

6 застосуйте прямий тиск на рану для зупинки кровотечі

Ваша відповідь:

Джгут (турнікет) накладають тільки в разі

А)  артеріальних кровотеч

на кінцівках

Б)  за травматичних

ампутацій (відривах)

частин кінцівок

В)  венозних кровотеч на

кінцівках

Г)  капілярних кровотеч на

кінцівках

? Запитання №19 (на послідовність)

? Запитання №20 (з кількома правильними відповідями)
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Знайдіть відповідність засобу і його назви.

1)

2)

3)

А) Травмо бандаж, кровоспинний

компресійний бинт

Б) Джгут Турнікет медичний,

кровоспинний

В) Джгут з еластичної гуми типу

Есмарха

Вкажіть відповідність:

Під час зупинки масивної кровотечі перевагу надають

А)  прямому тиску на рану Б)  тампонуванню рани

В)  компресійній пов’язці Г)  накладанню турнікета

(джгута)

? Запитання №21 (на встановлення відповідності)

А Б В

1

2

3

? Запитання №22 (з кількома правильними відповідями)
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Постраждалого з вивихом необхідно швидше доставити до лікаря, тому

що

А)  свіжі вивихи вправляти

значно легше, ніж

застарілі

Б)  треба швидко накласти

гіпсову пов'язку

В)  необхідно зробити

рентгенівське

дослідження

Г)  необхідно госпіталювати

У разі травми голови потрібно:

А)  провести огляд

постраждалого,

визначити, чи є дихання,

чи притомний

Б)  негайно викликати

бригаду екстреної

(швидкої) медичної

допомоги

В)  якщо в травмованого

дихання немає, слід

негайно розпочати СЛР

Г)  до місця удару бажано

прикласти холод

Д)  нічого не робити до

прибуття швидкої

допомоги

? Запитання №23 (з однією правильною відповіддю)

? Запитання №24 (з кількома правильними відповідями)


